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NOS MUEVE,NOS MUEVE,
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“DIALOGANDO CONSTRUIMOS PAZ”
Conversatorio sobre Justicia Restaurativa

Lugar: Aula Magna Universidad Pontificia Bolivariana (UPB)
Hora: 9:00 a.m. a 12:00 m.

REPIQUE DE ESPERANZA Y SANTA MISA
Apertura de la Semana por la Paz

Lugar: En cada Comunidad Parroquial
Hora: 12:00 m.
(La Pastoral Social Celebrará la Eucaristía en las Vicarías Episcopales)

LA MEMORIA QUE INSPIRA ESPERANZA
Galería de la Paz

Lugar: Pastoral Social de Medellín (Calle 56# 43-24)
Hora: 8:00 a.m.
La Exposición estará todo el mes de 8:00a.m a 12:00 m. y de 2:00 p.m. a 4:30 p.m

Hora:SANTO ROSARIO POR LA PAZ
Lugar: En los Centros penitenciarios y Carcelarios
Hora: 9:00a.m.
LUCERNARIO MARIANO POR LA PAZ

María Reina de la Paz

Lugar: Parroquia Ntra. Sra. del Rosario - Itagúi
Hora: 6:00 p.m. (Dirije la Pastoral de Sordos)

MEMORIA DE SAN PEDRO CLAVER
Conmemoración de los Derechos Humanos

EXPRESIÓN ARTÍSTICA POR LA PAZ
Lugar: En los Centros penitenciarios y Carcelarios

Lugar: Pastoral Social de Medellín (Calle 56# 43-24)
Hora: 8:00 a.m. - 12:00 m.

paz
Agenda ArquidiocesanaAgenda Arquidiocesana

SábadoSábado0505
SEPTIEMBRESEPTIEMBRE

DomingoDomingo0606
SEPTIEMBRESEPTIEMBRE

LunesLunes0707
SEPTIEMBRESEPTIEMBRE

MartesMartes0808
SEPTIEMBRESEPTIEMBRE

MiércolesMiércoles0909
SEPTIEMBRESEPTIEMBRE



CHOCOLATIANDO CON JESÚS
Jornada de Oración por la Paz

Lugar: Hogar Monseñor Valerio Jiménez (Calle 57# 49-77)
Hora: 5:30 a.m.

CELEBRACIÓN DE LA SANTA EUCARISTÍA  POR 
EL PERDÓN, LA RECONCILIACIÓN Y LA PAZ

Día de la Reconciliación, el perdón y la Paz

Lugar: En los Centros penitenciarios y Carcelarios
Hora: 9:00 a.m.

CULTO EUCARÍSTICO
De rodillas por la paz de Colombia y el mundo
Lugar: En cada Comunidad Parroquial - La Pastoral de la 

Salud invita a reunirse en la Parroquia El Santo Cura 
de Ars (Cl. 30 #84-78)

Hora: 6:00 p.m. 

VIACRUCIS POR LA PAZ
Lugar: En cada Comunidad Parroquial

Lo pueden descargar de la Página de la Conferencia
Episcopal Colombiana
https://www.cec.org.co/tags/viacrucis-binacional-por-la-paz

DÍA DE LA MEMORIA, EL PERDÓN Y LA PAZ
Encuentro por la Paz - Expo - Pastoral Social 

Lugar:Parroquia La VeraCruz
(Cl. 51 #52-58 Centro de Medellín)

Hora: 10:00 a.m. a 2:00 p.m. (Vestir Camiseta blanca)

REPIQUE DE ESPERANZA Y SANTA MISA
Cierre de la Semana por la Paz

Lugar:En cada Comunidad Parroquial
Hora: 12:00 m.

Agenda ArquidiocesanaAgenda Arquidiocesana

JuevesJueves 1010
SEPTIEMBRESEPTIEMBRE

ViernesViernes 1111
SEPTIEMBRESEPTIEMBRE

SábadoSábado 1212
SEPTIEMBRESEPTIEMBRE

DomingoDomingo 1313
SEPTIEMBRESEPTIEMBRE



NOS LLAMA,NOS LLAMA,
NOS MUEVE,NOS MUEVE,

“LA PAZ“LA PAZ

NOS UNENOS UNE  ””



Sábado 5 de septiembreSábado 5 de septiembre

únicamente mediante la sanción, sino también a través del reconocimiento 
del daño, la responsabilidad, el perdón y la reconciliación. En el marco de 
la Semana por la Paz, este conversatorio será un espacio de encuentro y 

fortalecer el tejido social.
 

-
-

Aula Magna Monseñor Manuel José Sierra
Universidad Pontificia Bolivariana (UPB)

Hora: 9:00 a.m. a 12:00 m.

Invitación especial a los colaboradores de la Pastoral Social y de la Curia 
Arquidiocesana, los Agentes Pastorales, religiosos, movimientos apostólicos, 
sacerdotes, líderes comunitarios y organizaciones que trabajan por la Paz, el 

perdón y la Reconciliación.

(Transmisión por el Canal de You Tobe de la Arquidiócesis de Medellín y las Redes 
Sociales de la Pastoral Social)

Lugar:

Expertos: S.E.R. Monseñor Ricardo Tobón Restrepo - Azobispo de Medellín
Dr. Jaime Alberto Arrubla Paucar - Expresidente de la Corte
Suprema de Justicia
Dr. Carlos Ernesto Molina Monsalve- Abogado

“DIALOGANDO CONSTRUIMOS PAZ”
Conversatorio sobre Justicia Restaurativa



Domingo 6 de SeptiembreDomingo 6 de Septiembre

Apertura de la Semana por la Paz
REPIQUE DE ESPERANZA

Como signo de comunión eclesial, todas las parroquias de la Arquidióce-

y, de manera especial, a realizar el toque de las campanas durante la 
celebración de las 12:00 m., anunciando el inicio de la Semana por la Paz 
y renovando el compromiso de nuestras comunidades con la reconcilia-
ción y el cuidado de la vida.



«La paz nace en Cristo y se construye desde la memoria»
MONICIONES PARA LA MISA DE APERTURA

Comentario Inicial

Comentario final

Liturgia de la Palabra

en el que la Iglesia en Colombia nos invita a renovar nuestro compromi

-

Como Iglesia Arquidiocesana de Medellín, queremos poner en el altar 
la vida de quienes han sufrido los estragos de la violencia, de quienes 
trabajan incansablemente por la paz y de todas las comunidades que, 
desde la fe, siguen sembrando esperanza.

paz, recordando que la memoria, iluminada por el Evangelio, nos ayuda 
perdonar, reconciliar y construir un futuro de esperanza.

-

nuestras familias, comunidades y sociedad.

Al concluir esta celebración, el Señor nos envía a ser constructores de 

memoria que sana.
Que esta Semana por la Paz fortalezca nuestro compromiso como Iglesia 

sembradores de esperanza en nuestra comunidad.



ORACIÓN DE LOS FIELES

Presidente:

Presidente:
Padre bueno, escucha las oraciones que con fe te presentamos 
y haz de nosotros verdaderos discípulos de tu Hijo, Príncipe de 
la Paz. Por Jesucristo nuestro Señor. Amén.

-
cha el clamor de su pueblo. Digamos juntos:

del perdón y sea signo de esperanza en medio de un mun-
do marcado por la violencia. Oremos.

2. Por quienes gobiernan las naciones y por todos los líde-

respeto por la dignidad humana. Oremos.

-
plazamiento, la pobreza, la exclusión y toda forma de injus-

caminos de esperanza. Oremos.

4. Por la Pastoral Social de nuestra Arquidiócesis y por to-
das las comunidades parroquiales, para que durante esta 
Semana por la Paz renueven su compromiso de construir 
una cultura del encuentro, del cuidado y de la fraternidad. 
Oremos.

5. Por nosotros, reunidos en esta celebración, para que ali-
-

res de paz en nuestros hogares, lugares de trabajo y comu-
nidades. Oremos.y de la fraternidad. Oremos.

R/ Padre de la Paz, Escúchanos.





Lunes 7 de SeptiembreLunes 7 de Septiembre

La Pastoral Social abre sus puertas para presentar la Galería de la Paz, una 
exposición que recorre la historia, el servicio y el compromiso de la Iglesia 
con las comunidades más vulnerables de la Arquidiócesis de Medellín.

-
brir cómo la fe se ha traducido en acciones concretas de convivencia, me-
moria, esperanza, construcción de paz y acompañamiento a los territorios.
 

-
do que más personas conozcan la misión de la Pastoral Social y descubran 
que, desde el Evangelio, la paz también se construye desde la memoria.

Exposición abierta del 7 al 30 de septiembre (Lunes - Viernes)
8:00 a.m. a 12:00 p.m. y de 2:00 p.m. a 4:30 p.m. 

Lugar: Pastoral Social de Medellín (Calle 56# 43-24)

GALERÍA DE LA PAZ
Memoria que inspira Esperanza



Martes 8 de SeptiembreMartes 8 de Septiembre

Parroquia Ntra Sra del Rosario de Itaguí
(Parque Principal)

Hora: Al concluir la Santa Misa de 6:00 p.m.

Lugar:

En el marco de la Semana por la Paz, la Pastoral de Sordos de la Arquidióce-
sis de Medellín nos invita a vivir un Lucernario Mariano por la Paz, un espa-
cio de oración, encuentro y esperanza en el que, a la luz de las velas y bajo la 

el perdón, la reconciliación, la fraternidad y el fruto de la paz para nuestras 
familias, comunidades y nuestro país.
 
Este signo de fe nos recuerda que la paz comienza en el corazón de cada 
persona y se fortalece cuando caminamos juntos, reconociendo la dignidad 
de todos y construyendo una Iglesia verdaderamente inclusiva. Con María, 
Reina de la Paz, renovemos nuestro compromiso de ser discípulos misione-
ros que, desde el amor, el servicio y la comunión, iluminan el mundo con la 
luz de Cristo.

(Llevar velas o cirios blancos)

LUCERNARIO MARIANO
Con María, Reina de la Paz



Miercoles 9 de SeptiembreMiercoles 9 de Septiembre

Francisco de Asís, mensajero de la paz y la fraternidad.
A través de su ejemplo, recordaremos que el servicio, la defensa de la dig-
nidad humana y el cuidado del prójimo siguen siendo caminos privilegiados 
para construir una sociedad reconciliada.
 
Posteriormente, se realizará la proyección del audiovisual «Memorias que 
construyen paz», que recogerá mensajes inspirados en el legado de ambos 
santos, invitando a reconocer que la paz se hace realidad cuando el amor se 
convierte en servicio y compromiso con los más vulnerables.
 
Como signo central de la jornada, viviremos el acto simbólico «La silla que 

aquellas realidades, palabras y heridas que limitan la vida personal y comu-
nitaria. A través de un gesto de transformación, pasaremos de aquello que 
esclaviza a aquello que libera, descubriendo que el perdón, la esperanza, el 

corazón y reconstruir el tejido social.
 
La experiencia culminará con la construcción comunitaria del Árbol de la 

-
brar paz en la familia, la comunidad, la Iglesia y el territorio. De este modo, 
haremos visible que la paz también se construye desde la memoria, cuando 
transformamos las heridas del pasado en decisiones concretas de reconci-
liación, servicio y esperanza.

Pastoral Social de Medellín (Calle 56# 43-24)
 Hora: 8:00 a.m. a 12:00 m. 
Lugar:

MEMORIA DE SAN PEDRO CLAVER
Conmemoración de los Derechos Humanos





Jueves 10 de SeptiembreJueves 10 de Septiembre

AMANECER CON JESÚS, REY DE LA PAZ
“La paz comienza cuando una luz se enciende en el corazón y se comparte 

con amor a quienes más lo necesitan.”

En el marco de la Semana por la Paz, el Amanecer con Jesús, Rey de la Paz 
será un signo concreto de cercanía, fraternidad y esperanza con las perso-
nas más vulnerables de la ciudad.

La jornada iniciará en el Hogar Monseñor Valerio Jiménez, desde donde los 

-
dón, reconciliación y fraternidad para nuestra sociedad.

Posteriormente, se desarrollará el gesto simbólico “Enciende la Luz de la 

de Cristo que transforma los corazones y construye caminos de paz. Con esa 
misma luz como signo de esperanza, se realizará la entrega de chocolate 
con pan a los habitantes de calle del Parque Bolívar, acompañando este acto 
de solidaridad con un mensaje que invite a reconocer que la paz comienza 
en los pequeños gestos de amor, servicio y encuentro con el otro.

Hogar Monseñor Valerio Jiménez (Calle 57# 43-24)
 Hora: 5:30 a.m. 
Lugar:



Jueves 10 de SeptiembreJueves 10 de Septiembre

De rodillas por la paz de Colombia y el mundo
CULTO EUCARÍSTICO

1. Exposición del Santísimo Sacramento

(ej.: Cantemos  al  Amor de los Amores, Adoro te devote, o similar). 

usando incienso si se desea. 
Todos se arrodillan o guardan un momento de adoración en silencio.

2. Monición Inicial
Queridos hermanos, nos reunimos  para celebrar esta Hora Santa 
por la Paz. En medio de las realidades que viven nuestras familias, 
comunidades y nuestra sociedad, venimos a poner ante el Señor 

Él puede transformar los corazones y hacer nuevas todas las cosas.
 

nar heridas, promover el diálogo, vencer el odio con el amor y 
responder al mal con el bien.
Que, iluminados por el Espíritu Santo y acompañados por la San

ridad.

3. Liturgia de la Palabra

Se proclama la lectura, seguida de un breve silencio orante.

relacione la lectura con el camino de la paz, la dignidad de los más frágiles, la presencia 
del Resucitado en medio del dolor del pueblo.



4. Oración de los fieles

Presidente:
Presentamos ahora nuestras súplicas por la paz, intercediendo por los 

-
sabilidades públicas y por nosotros mismos.

1. Por la Iglesia, para que sea casa abierta y signo de reconci-
liación en medio de los pueblos. Oremos.

2. Por nuestra patria, para que cese toda violencia, odio y

3. Por los pueblos y comunidades más excluidos, para que no 
sean olvidados ni instrumentalizados. Oremos.

-
cas y sociales, para que actúen con sabiduría, equidad y com-
pasión. Oremos.

R/ Jesús, Príncipe de la Paz, escúchanos.

5. Por la Pastoral Social Arquidiocesana, por los líderes so-
ciales y defensores de los derechos humanos, para que sean 
protegidos y sostenidos por nuestras comunidades. Oremos.

Presidente: Señor, escucha nuestras súplicas y, por intercesión 
de San Francisco de Asís, haznos profetas de la paz que nace del 
Evangelio. Por Cristo nuestro Señor. Amén.

equidad y compasión. Oremos.

7. Por nosotros, para que vivamos con coherencia nuestra 
vocación a la paz, comenzando por nuestros vínculos más 
cercanos. Oremos.



5. Oración por la paz de Colombia

Padre, Tú eres un océano de paz y nos regalas
por medio de tu Hijo Jesucristo y por
la acción del Espíritu Santo este don, y lo
siembras en nuestro corazón por medio de
la conversión, el perdón y la reconciliación.

paz, para construirla con «pasión,
paciencia, experiencia y tesón».

Tú quieres que nuestras familias sean escuelas
de paz donde te escuchemos, acojamos y
te sigamos mejor y, así germinen palabras y
gestos de perdón, escucha, diálogo, ternura,
amor y reconciliación. Que los niños y jóvenes
se conviertan en protagonistas de un futuro de paz.

Haz que difundamos el respeto por la vida,
las personas y la creación;
que seamos solidarios, fraternos, justos y trabajadores
del bien común.

de la guerra fratricida, mueve el corazón de los actores
violentos para que vuelvan a Ti y sean también ellos cons-
tructores

para ofrecer el perdón.

Que María Reina de la paz, nos ayude a desarmar

la paz, para
que nazca en Colombia la civilización del amor.
Amén.



6. Bendición con el Santísimo Sacramento

Cuando esté ya para terminar la adoración, el sacerdote o el diácono llega al altar, hace 

Luego, el ministro, puede hacer las alabanzas:

Bendito sea Dios.
Bendito su santo Nombre.
Bendito Jesucristo, Dios y Hombre verdadero.
Bendito el Nombre de Jesús.

Bendita su Preciosísima Sangre.

Bendito el Espíritu Santo Paráclito.

Bendita su Santa e Inmaculada Concepción.
Bendita su gloriosa Asunción.
Bendito el nombre de María Virgen y Madre.

Bendito sea Dios en sus Ángeles y en sus Santos.

Seguidamente, el ministro, se pone de pie y dice: Oremos
Se hace una breve pausa de silencio. Después el ministro prosigue con la siguiente
oración:

V/. Nos diste señor el Pan del Cielo
R/. 

Oremos (Silencio).

Oh Dios, que en este Sacramento admirable
nos dejaste el Memorial de tu Pasión;
te pedimos nos concedas venerar de tal modo
los sagrados misterios de tu Cuerpo y de tu
Sangre, que experimentemos constante en
nosotros el fruto de tu redención.
Que vives y reinas por los siglos de los siglos.





violencia y por todos aquellos que trabajan incansablemente por el perdón 
y la reconciliación en nuestro país.

-
ranza y de reconciliación en el atrio parroquial, acompañado por expresio-
nes musicales y signos que anuncian que la paz también se construye desde 
la memoria.
 
A su vez, se vivirá la Feria Arquidiocesana por la Paz, un espacio para com-

humana, la solidaridad y la transformación de los territorios.
 

madres de la candelaria y organizaciones que realicen acciones territoriales 

reconciliada, fraterna y esperanzadora.

10:00 a.m. Hora:
Parroquia La VeraCruz (Cl. 51 #52-58 Centro de Medellín)Lugar:

ENCUENTRO POR LA PAZ EXPO - PASTORAL 
Por la Paz, el perdón y la Reconciliación

Sábado 12 de SeptiembreSábado 12 de Septiembre



«La paz nace en Cristo y se construye desde la memoria»
MONICIONES PARA LA MISA DE CLAUSURA

Comentario Inicial

Comentario final

Liturgia de la Palabra

Paz.  Durante  estos días nos han recordado que la paz es un don de Dios, 
pero también una tarea permanente que compromete la vida de cada cre

-

yente.
-

ciones que, desde la fe, trabajan cada día por sanar las heridas de la violen
-

cia, promover el perdón, la reconciliación y sembrar esperanza en nuestros 
territorios.
Que esta celebración renueve en nosotros el compromiso de seguir cons

-

truyendo una cultura del encuentro, de la solidaridad y del cuidado de la 
vida, convencidos de que la paz también se construye desde la memoria.

La Palabra de Dios nos recuerda que quienes escuchan al Señor y ponen 

esperanza. Abramos el corazón para acoger este mensaje que nos anima a 

Con esta celebración culmina la Semana por la Paz, pero no concluye nues-
tra misión. El Señor nos envía nuevamente a nuestras familias para seguir 
siendo sembradores de esperanza, y constructores de reconciliación.

Que todo lo vivido durante estos días fortalezca nuestro compromiso de ha-
cer presente el Reino de Dios en medio de nuestra sociedad, convencidos 
de que la paz comienza en el corazón de cada persona y se hace realidad 

Domingo 13 de SeptiembreDomingo 13 de Septiembre



ORACIÓN DE LOS FIELES

Presidente:

Presidente:
Padre bueno, escucha las oraciones que con fe te presentamos 
y haz de nosotros verdaderos discípulos de tu Hijo, Príncipe de 
la Paz. Por Jesucristo nuestro Señor. Amén.

Elevemos nuestras súplicas al Padre, que en Jesucristo nos lla-
ma a ser constructores de paz. Respondamos:

el Evangelio de la paz y acompañe a quienes sufren las con-
secuencias de la violencia y la exclusión. Oremos

-
nen responsabilidades en la construcción del bien común, 

humana orienten todas sus decisiones. Oremos.

-
liación, para que encuentren consuelo, esperanza en Dios y 
en la solidaridad de la sociedad. Oremos.

signo vivo del amor de Dios y promotora de una cultura de 
paz en cada territorio. Oremos.

5. Por nosotros, aquí reunidos, para que el compromiso 
asumido durante esta Semana por la Paz no termine con 

de fraternidad, servicio, perdón y reconciliación. Oremos.

R/ Padre de la Paz, Escúchanos.



PastoralesPastorales
AyudasAyudas





«Cuidar la creación es construir la paz»

ACTIVIDADES SOBRE CUIDADO
DE LA CASA COMÚN (LAUDATO SI)

Inspiradas en el llamado del Papa Francisco a cuidar la creación como un don de 
-

munitaria que permita reconocer que el cuidado del ambiente es también una 
expresión del amor al prójimo y un compromiso con las futuras generaciones. 
 

si’, jornadas de educación ambiental, campañas de reciclaje, recuperación de 
espacios públicos, siembras comunitarias, huertas urbanas y otras acciones 
que promuevan el cuidado de la creación y el fortalecimiento del tejido social. 
 

creación y asumimos el compromiso de cuidar la casa común como un le-
gado de esperanza para quienes vendrán.

«Sembradores de paz, constructores de esperanza»
 

CABALGATA POR LA VIDA Y LOS DERECHOS 
DE LOS NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES 

En el marco de la Semana por la Paz, las parroquias están invitadas a unir-
Sembradores de Paz, realizando una 

cabalgata simbólica en la que los niños, niñas y adolescentes, acompa-
ñados por sus familias, recorrerán las calles con caballitos elaborados en 
material reciclable. Este gesto será un signo visible del compromiso de 
la Iglesia con el cuidado, la protección y la promoción de sus derechos. 
 

-
prese el anhelo de todo niño y niña: «Ámame, cuídame, respétame, 
valórame, escúchame», recordándonos que la paz comienza cuando 
reconocemos la dignidad de los más pequeños y asumimos la respon-
sabilidad de brindarles entornos seguros, amorosos y llenos de espe-

bendición especial para los niños, niñas, adolescentes y sus familias.



«El juego nos une, el respeto nos transforma»
JORNADAS DEPORTIVAS POR LA PAZ 

Inspiradas en la convicción de que el deporte 
educa para la vida y fortalece los vínculos co-
munitarios, las parroquias están invitadas a 

-
go se convierta en una escuela de respeto, in-
clusión, solidaridad y reconciliación. Más allá 

-
rán que niños, jóvenes y adultos descubran el 
valor del encuentro y del trabajo en equipo. 
 
Como propuesta, se podrá implementar la me-
todología «Fútbol por la Paz», una experiencia 

conjuntamente las reglas del juego, privilegian 

el respeto, la cooperación y el juego limpio por 
encima del resultado. De esta manera, el depor-
te se convierte en una herramienta para formar 

la construcción de una paz duradera.

Metodología propuesta:

-

las reglas a cumplir durante el juego, por 
ejemplo: “los goles de las mujeres valen 
doble” o “si alguien cae, el rival debe 

-

-
pios, si se respetaron las reglas. Luego se 
asignan puntos por juego limpio, no solo 

dialogando en la cancha.



«Del juego al encuentro, del encuentro al 
perdón y la reconciliación»

NOCHES DE PAZ Y DEPORTE 

-

espacio fraterno alrededor de un refrige-
rio, favoreciendo el diálogo, la escucha y 
el fortalecimiento de los vínculos entre 

-
can que el deporte trascienda la compe-
tencia y se convierta en una oportunidad 

-
cias y promover una cultura del encuentro. 
 
Como signo concreto del compromiso con 
la paz y el cuidado de la casa común, las 
parroquias podrán impulsar acciones de 

espacios comunitarios deteriorados, me-
diante jornadas de limpieza, embelleci-

estos lugares a la comunidad, especial-
mente a los niños, niñas y jóvenes, se pro-
mueve la convivencia, se fortalece el sen-

paz también se construye desde la memo-
ria, transformando espacios marcados por 
el abandono en lugares de esperanza, par-



«Historias que transforman el corazón»
CINE FORO POR LA PAZ

las esperanzas de otras personas, despertando en nosotros la sensibi-
lidad para comprender, dialogar y transformar la realidad. En el mar-
co de la Semana por la Paz, las parroquias están invitadas a organizar 

 
 

-
sistencia, solidaridad y construcción de paz, cada comunidad podrá pro-
piciar un diálogo que conecte las historias vistas en la pantalla con las 
realidades de su territorio. De esta manera, el cine se convierte en una 
herramienta pastoral, para reconocer que la paz también se construye 
desde la memoria, cuando aprendemos del pasado y descubrimos nue-
vos caminos para transformar el presente.

- Relatos de reconciliación (Colombia / Documental animado)
- No odiarás (Colombia / Documental)
- Del otro lado (Colombia / Documental)

país dividido)





Campaña de concienciación inspirada en la reflexión
“La paz desarmada y desarmante”

CAMPAÑA “DESARME DE LA PALABRA”

Inspirada en la invitación a vivir una “paz desarmada y desarmante”, esta 

transformador de la palabra, invitando a desarmar el lenguaje violento, las 
-

cación que sane, reconcilie y fortalezca la fraternidad.
Durante la Semana por la Paz, las parroquias podrán desarrollar esta inicia-

comunidad y favorezcan una cultura del encuentro.
 
 

 
 

 
- Publicación diaria para redes sociales (e-card). 

 

  construyen paz.

Mensajes para cada día de la Semana por la Paz 
 
Día 1 – Tomar conciencia 
La paz comienza en mi manera de hablar. 
Hoy me pregunto: ¿cómo es mi lenguaje con mi familia, mis vecinos y mi 
comunidad? Antes de hablar, permito que el amor oriente mis palabras. 
 
Día 2 – Reconocer la violencia verbal 
Las palabras también pueden herir. 

 



Día 3 – Desarmar la palabra 
 

Hoy renuncio a la ofensa, al insulto, al juicio y a toda expresión que rompa 
la comunión. Elijo un lenguaje que construya puentes. 
 
Día 4 – Sanar con la palabra 
Una palabra pronunciada con amor puede sanar un corazón. 
Hoy permito que mis palabras sean instrumento de consuelo, cercanía, 
perdón y reconciliación. 
 
Día 5 – Perdón y reconciliación 
El perdón también se pronuncia. 
Hoy doy el primer paso para reconciliarme, ofreciendo o pidiendo perdón 
con humildad y sinceridad. La paz comienza cuando nos atrevemos a
dialogar. 
 
Día 6 – La palabra que da vida 
Toda palabra puede sembrar esperanza. 
Hoy comparto palabras que animen, fortalezcan y levanten a quienes

 
 
Día 7 – La palabra amorosa 
Las palabras se vuelven caricia cuando nacen del amor. 

Evangelio, lleguen al corazón de los demás y hagan presente la paz de
Cristo. 
 
Sugerencia pastoral: 
mensaje del día, puede invitarse a la comunidad a guardar un breve mo-

respetuosa, reconciliadora y fraterna.





Prácticas restaurativas para construir comunidades reconciliadas
ACCIONES SIMBÓLICAS DE ARTESANOS DE PAZ

Inspirados en el llamado a ser artesanos de paz, se invita a las parroquias 
a generar espacios de encuentro, diálogo y reconciliación mediante la im-

comunidades.

-
ción de las relaciones mediante la escucha, el diálogo, la corresponsabili-
dad y la búsqueda conjunta de soluciones. Más que señalar culpables, bus-

Prácticas restaurativas no formales
Son acciones sencillas que pueden realizarse espontáneamente en 
grupos parroquiales, familias, comunidades, movimientos apostólicos 
o espacios de encuentro.

Escucha activa o empática
Propiciar momentos donde las personas puedan expresar libremente 

respeto y sin ser juzgadas. Escuchar con atención es el primer paso 
para construir paz.

Declaraciones afectivas

favorece la comprensión mutua y disminuye la confrontación.

Preguntas restaurativas

daño causado, promoviendo el compromiso con la reparación y la re-
conciliación.



- ¿Qué ocurrió? 
- ¿En qué pensabas en ese momento? 
- ¿A quiénes afectó tu actuación? 
¿Qué puedes hacer para reparar el daño causado?
 
 

Para quien causó el daño

 
 

- ¿Qué necesitas para avanzar hacia la reconciliación?

Para quien resultó afectado

- ¿Cómo nos afectó esta situación? 
- ¿Qué podemos hacer para fortalecer nuestra
   convivencia? 
- ¿Qué compromisos podemos asumir como
  comunidad?

Para la comunidad

Prácticas restaurativas formales

Estas requieren una preparación previa y pueden de-

amerite un espacio estructurado de diálogo.
 Círculos restaurativos

-

-
riencias, fortalecer los vínculos comunitarios y construir 
acuerdos orientados al bien común.

 
 
- Fortalecer la convivencia comunitaria. 

 
- Resolver situaciones de tensión. 

 
- Acoger nuevos miembros o despedir a quienes
  culminan un servicio.



Encuentros restaurativos

promover un espacio de diálogo acompañado por un facilitador, buscan-
do reconocer el daño causado, escuchar a quienes fueron afectados, cons-
truir acuerdos de reparación y realizar posteriormente un seguimiento a los 
compromisos asumidos.

Signos comunitarios sugeridos

Además de los espacios de diálogo, cada parroquia puede desarrollar
acciones simbólicas que fortalezcan la cultura de paz, tales como:

compromisos de paz. 
- Mural de los “Artesanos de Paz” con mensajes de esperanza. 
- Celebración penitencial centrada en el perdón y la
  reconciliación. 

 
- Caminata por la paz en el territorio parroquial. 
- Cadena de oración por las familias, los líderes sociales y las   
comunidades afectadas por la violencia.



COMUNICAR LA PAZ EN LAS 
REDES SOCIALES

Se invita a los párrocos, agentes pastora-
les, grupos parroquiales y comunidades a 
registrar mediante videos cortos (formato 

-
te la Semana por la Paz.
 
Estos videos pueden mostrar gestos de 

-
monios, jornadas comunitarias, celebra-

promuevan la cultura del encuentro.
 

también a la Pastoral Social Arquidiocesa-
-

cias a través de sus plataformas digitales y 
-

se en verdaderos Artesanos de Paz.

Testigos de la paz en el mundo digital





“La paz no se impone. La paz se construye cuando 
aprendemos a reconocer la dignidad del otro.”


